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Chers parents,

C’est le mois de la franco-
phonie. Nous célébrons avec
fierté la langue francaise!

Joignez-vous a nous pour
les événements qui auront
lieu ce mois-ci.

FVENEMENTS
Les dates d retenir pour le
mois de mars 2017 sont sur le
calendrier mensuel pour
toutes les activités

2 -Journée courte les éleves
terminent d 2hog (1hre plus
tot).

29 - Reunion du Conseil
d’Ecole d 18 hre
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COMMUNICATION AVEC L'ECOLE!
Pour le mois de mars 2017 s’il vous plait

consulter le calendrier ci-joint .

IMPORTANT

Cette année, tous les premiers jeudi du mois nous finirons 1 heure plus
tot (soit a 2h09) . Ces journées sont indiquées en jaune, sur le calen-
drier scolaire.

De plus, prendre note que les éléves ne doivent pas arriver avant 8h25
car il n'y a pas de surveillance avant cette heure.

Please note there is no supervision for students at school before 8h25.

Le secrétariat est maintenant ouvert de 8h30 a 3h45.

Promotion et recrutement

Notre agente de recrutement: Mme Nicole Gagnon

gue vous pouvez rejoindre au 587-769-0144 ou 514-233-7478
Elle se fera un plaisir de répondre a vos questions et d’organiser
une visite si vous le désirez.
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Vous avez des suggestions ou des plaintes a formuler?

Communication avec I’école

Comme les parents sont nos meilleurs alliés dans I'éducation de I'enfant, une com-
munication ouverte et honnéte entre les parents et le personnel de I'école est de
grande importance. Nous vous encourageons a communiquer aussi souvent que
vous le souhaitez avec I'école. Vous pouvez rejoindre le personnel enseignant avant
ou apres les heures de classe ou laisser un message pendant la journée et votre ap-
pel sera retourné des que possible. Vous pouvez aussi communiquer par le biais de
I'agenda ou courrier électronique. Si vous désirez exprimer certaines inquiétudes ou
si vous avez des questions au sujet du programme scolaire, le premier contact est
I’enseignant de I’éléve, mais la direction se veut aussi a I'écoute de vos commen-
taires et de vos besoins.

Communication with the school

The school uses various means of communication : email — paper and the white
board located at the office. If you find that you need more information, please com-
municate with the school but also with your child’s teacher through the agenda , by
phone or email : If you have any concerns or questions.

Toutes nos enseignantes peuvent étre rejointe par courriel :
Virginie Lacroix vlacroix@centrenord.ab.ca

Anne Albert-Fincham aalbertfincham@centrenord.ab.ca
Geneviéve Boileau gboileau@centrenord.ab.ca

Joy-Anne Murphy jamurphy@centrenord.ab.ca

Marilyn Bussiére mbussiere@centrenord.ab.ca

Nicole Pépin npepin@centrenord.ab.ca

Nicole Gagnon ngagnon@centrenord.ab.ca
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Tres important que tous les éléeves soient arrivés a 8h45 maximum afin de ne pas dé-
ranger le bon fonctionnement des classes.

We still have many late arrivals in the morning, please be sure to make it on time to
class as it is disruptive to learning.

Nous avons eu notre Carnaval hier et tenons a remercier tous les parents béné-
voles qui ont participés, spécialement Tyler Parker qui a fait de la tire sur la neige
ainsi gu’a Heba El Khatib, Karen Dahlin, Shauna Wilton, Tammy King et Doug
O’Brimchak.

Un gros merci aussi a nos enseignantes qui ont préparées toutes les activités du
Carnaval. Quel beau travail d’équipe!



Avisez-nous dés maintenant

pour 'autobus en septembre!

Afin d'assurer que votre enfant soit ramassé et dépose comme il se doit chaque jour en
septembre 2017, veuillez indiquer les changements nécessaires sur la feuille

« transport scolaire—septembre 2017» que I'école vous remettra.

Voici les changements a nous communiquer pour la rentrée scolaire:

= VOUS prévoyez déménager; ou
« vous utiliserez ou changerez de garderie; ou
« vous ne prévoyez pas utiliser le service de

transport; ou

« les numéros de contact utilisés présentement

pour votre famille changeront (maison, cellulaire, travail ou contacts d'urgence).

Veuillez remettre la feuille indiquant les changements a I'école avant le 28 juin. Le bureau
du Conseil scolaire Centre-Nord (#322, 8627, 91° Rue N.O., Edmonton, Alberta T6C 3N1) est
ouvert tout I'été. Aprés cette date, veuillez nous envoyer vos changements directement par
courriel a transport@centrenord.ab.ca en demandant un accusé de réception.

A noter que pour tout changement recu aprés le 28 juin, un arrét
existant sera assigné pour la rentrée car aucun nouvel arrét n'est
ajouté avant la fin septembre 2017.

Merci de votre collaboration!

Senvice de fransport
T80 468-6440 ou 1 800 248-6886



Notify us now for the bus in
September!

In order to ensure that your child is picked up and dropped off where he or she should be
everyday in September, please indicate any necessary changes on the « Transport scolaire—
septembre 2017» sheet that you will receive from the school.

The following are the changes that you must notify us about for September:
« you plan on moving; OR
« you will be using, or changing daycare or sitter; OR
« you do not intend to use the transportation
senvice; OR
« the contact information presently used for your

family will change (phone numbers for home,

cell phone, work or emergency contacts).

Please return the sheet with the necessary changes indicated on it to the school before June
28th. The Conseil scolaire Centre-Nord board office (#322, 8627, 91 5t. NW., Edmonton, Al-

berta, T6C 3N1) is open all summer. If you need to make a change during the summer, please

send the form to the transportation service by email to transport@centrenord.ab.ca and re-
quest a confirmation of receipt of your email.

Special note: All requests for changes submitted after June 28™ will be assigned

to an existing stop for the beginning of the school year, as no new stops will be
added until the end of September 2017.

Thank you for your cooperation!
Tranzportation Service
T80 468-6440 or 1 B0D 248-6886



OFFRE D'EMPLOI
COORDOMMATEUR (TRICE) SCOLAIRE COMMUMNAUTAIRE — CAMROSE

L'ACFA est 3 la recherche d'une personne motivée, dynamique et passionnée pour assurer le poste de
coordonnateur (trice) scolaire communautaire (CSC) affecké 3 'Ecole des Fondateurs. La personne
qui ocoupera o2 poste aura a travailler avec la communaute entourant I'ecole francophone.

Fonctions et responsabilités :

Haborer une programmation et organiser un minimum de deusx. adivités par mois;
Travailler de prés avec la direction de Fécole;

Travailler avec le conseil des parents;

Travailler avec le conssil étudiant de Fécole;

Travailler avec la Societé de parents

Travailler avec les organismes provinciaux afin de coordonner la participation des éléves de
I'école a des rassemblements jeunesse, sportifs et culturels;

Aszurer |a lizison locale entre Pécole et la communaute francophone locale et provindale;
Recruter et coordonner des benevoles pour les activibes;

Gérer des fonds de roulement;

Compléter des rapports d'activités et des feuilles de temps;

Aszister a des remcontres de formations.

Connaissances et competences :

# Grande autonomie et sens de Forganisation
Competences en informatique (Word, Excel, PowerPoint, Outlook)
Excellente maitrise du francais et de I"anglais
Expérience en animation de groupe
Permis de conduire
Les candidats retenus devront foumnir une verification de dossier judiciaire

Conditions
s Poste a temps partiel, 10 heures/semaine
* Durée : janvier 2016 a juin 2017 (avec possibilité de renouvellement)

Si ce poste vous inbéresse, veuillez faire parvenir votre curriculum vitae et une lettre de
presentation, en francais, a3 Madame Josée Lévesque, Direcirice des affaires corporatives, par courriel
a jlevesguaiiorfs ab oo, Ca poste sera ouvert jusqu'a ce quiil soit comblé. Nous ne contacterons que les
personnes choisies pour une entrevus, mais nous remercions celles et cewx qui auront soumis leurs
candidatures.
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CALENDRIER SCOLAIRE

2016-2017

Aout

30 et M Jourmnées pedagogiques
Septembire

1 Rentree des eléves
5 Féte du Trawail
22 et 23 Jourmnées pedagogiques
Octobre

7 Journée pedagogique
10 Action de grace
Hovembre

11 Jour du Souvenir
14 Conge
15 Journée pedagogique
Décembre

2 Journée pédagogique
26 au 30 Vacances de Moél
Janvier

2aub Vacances de Mol
E Rentrée des éléves
Février

Set10 Congrés des enseignants
20 Conge de la Famille
Mars

24 Journee pedagogique
Al

14 au 21 Congé du printemps
Mai

19 Journée pedagogique
22 Féte de la Reine
Juin

28 Derniére journée des éléves
29 Journee pedagogique
30 Congé d'éte



Mars

2017

1 2 3 4
Journée courte | Lever du
termine 2h09 | Drapeau
10am
5 6 7 8 9 10 11
Augustana soirée | Film ONF Pas d’autobus | Pas d’autobus
reconnaissance | anr
7h00 pm
12 13 14 15 16 17 18
Spectacle Repas Remise des
Folklofolie chaud bulletins
9h am
19 20 21 22 23 24 25
Rencontre cen- Journée
trée sur I’éleve . .
pédagogique
26 27 28 29 30 31

Pas d’autobus

Réunion Con-
seil d’école

6h00




Juste un petit mot pour partager
avec vous l'information sur le don
fait par Ryder et Samuel jeudi soir
dernier. Samuel avait décidé de
faire pousser ses cheveuxilya 3
ans pour pouvoir les donner pour
faire des perruques pour les pa-
tients qui subissent des traite-
ments de chimio. Plus tard, Ryder
a aussi décidé d'avoir les cheveux
longs et tous deux sont allés se
faire couper les cheveux jeudi
dernier. lIs étaient tres excités et
nerveux! Les couettes doivent
avoir un minimum de 8" pour étre
éligible. lls ont donné entre 9 et
10".

Bravo les garcons trés
beau geste!

Et aussi, un beau geste de
Jada de Ryck, qui a coupée

ses cheveux pour le cancer.




Le 13 février les étudiants se sont ré-

jouies d’'une heure de natation libre a
la piscine. C’était une activité récom-
pense pour tous les éleves.



Pour célébrer le 150ieme anniversaire du

Canada nos éleves font leur part.




Le 22 février nos éleves ont portés du rose pour supporter la journée contre

I'intimidation.




BCINIC &

Le 24 février 2017 nos éléves de 4ieme —5ieme et 7ieme année ont
participés a un projet Expo-science.
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100ieme journée!
Nos maternelles et
liere année ont célébré(e)s

la 100ieme journée d’école,

en apportant 100 items

pour cet évenement .




Le 28 février 2017 nos éleves ont eu une journée pour le Carnaval
d’hiver, tous en ont bien profités. De la tire sur neige, que c’est bon!










La célébration de la francophonie

Celebrating Francophonie

mardi 7 mars 2017
7 pm

Wahkohtowin Lodge (lower level of the Forum)
Campus Augustana, University of Alberta
4901 46 Avenue, Camrose, Alberta

Performances/Interprétations
Awards Ceremony/Remise des prix d’excellence
Light refreshments/Léger golter

La francophonie en 3D : Diversité, Dualité, Dynamisme!

% i PendE'Z-Vous el

=i ~-Francophonie

#RVFrance

Info & RSVP: camrose@acfa.ab.ca

| & ACFA UNIVERSITY OF
—\ _ % ALBERTA
— — Cercle local de Comrose-Battle River

IFE CARREEN IR AUGUSTANA CAMPUS

(CPPF Cauaiian Dareats for rench Department of Fine Arts
Camrose Chapier & Humanities



Bonjour,

Vous étes invités a La célébration de la francophonie qui se tiendra le mardi 7 mars au
Wahkohtowin Lodge (sous-sol du Forum) du Campus Augustana, University of Alberta. Le
programme débutera a 19 h.

L'objectif de La célébration de la francophonie et de la remise des prix d’excellence est de
promouvoir et d’'encourager l'apprentissage de la langue francaise et I'appréciation des cul-
tures francophones dans la région de Camrose/Battle River auprés des étudiants universi-
taires et des éleves des niveaux primaire et secondaire. Cette célébration est présentée par
le cercle de 'ACFA de Camrose-Battle River et le Department of Fine Arts and Humanities du
Campus Augustana de |I'Université de I'Alberta.

Les éléves intéressés a faire partie de la chorale pour représenter I'Ecole des
Fondateurs pourront présenter la chanson devant le public lors de La célébration
de la francophonie.

Vous remerciant a I'avance pour votre appui et votre participation,

Pour participer, SVP remplir et remettre a I'école :

La célébration de la francophonie



l.l Alberta Health Des enfants en santé
Services Bulletin pour les parents
Mars 2017

Choix sains pour activités spéciales

Les ecoles organisent toute une gamme d'activites, ¥ compris des soirées
parents-enseignants, des joumées sportives, des anniversaires, des foires
scolaires, des camavals et des célébrations de fétes. On trouve souvent de la
nouriture & ces activités et, dans bien des cas, il s'agit de collations
malsaines et de produits de boulangerie-patisserie a teneur elevee en
matiéres grasses, en sucre et en sel. Ces activités sont toutefois une
occasion idéale de présenter des choix sains aux éléves, aux enseignants,
ainsi quaux membres de la famille et de la communauté.

‘pici quelgues idées pour vous aider a favoriser les choix sains & Foccasion
des activités :

* Suggérez aux enseignants ou aux comités de parents dinclure des
activités non &es a la nourriture dans les activités, célébrations et
collectes de fonds de Fecole. |l n'est pas necessaire gque la nowrriture
=it toujours le centre d'intérét et les enfants auront du plaisir guil ¥ ait & manger ou nomn.

* Sion vous demande de donner des prix, des cadeauwx ou des soUVenirs pour une activité, songez & envoyer
des arficles non alimentaires comme des autocollants, crayons, yoyos, cordes a sauter, balles rebondissantes,
casse-tétes et jeun.

* 5i des aliments sont offerts & Poccasion de 'activité, visez la simplicité et essayer de planifier avec
I'enseignant et les autres parents pour eviter d’avoir trop de nourriture.

* Parlez & vos enfants, aux autres parents et aux membres du personnel de I'école pour trouver des idées
d'aliments zains que les enfants aiment. Pensez a faire des choix santé comme :

o des légumes et des fruits avec des trempettes a base de yogourt

o du hummus senvi avec des croustilles de pita au four ou des cragueling de graing entiers

o des sandwichs ou roulés de grains enfiers avec légumes, fromage, viandes maigres, ceufs ou
humnmus

Favorisez les choix sains 4 toutes les activités spéciales et célébrations pour aider les enfants & obtenir les
eéléments nuinllfs dumt il unt hesﬂn F‘ﬂ'l.l' obtenir de plus ﬂ'nplea renmgnenmis, mnsurtez

it/ albertahealthearvices calassatafinfo/nuttibon/f-nfsnb health events oo

Pour cbtenir de plus amples renssignements sur I"alimentation saine, consultez
hittp/iwreny.alberiahealthsernvices. calnuiriion/Page 12598 aspux.

Pour potenir une version electronique de ce buletin, consulter waw. albertahealiisendcas. ca'csh 3sp



I.I Alberta Health Healthy Children
B Services Parent Newsletter

March 2017

Healthy Choices for Special Events

Schools host a vanely of events, including parent teacher nights, sports days, birthdays,
school fairs, camivals, and holiday celebrations. Food is often a part of these events.

In many cases, unhealthy snacks and baked goods that are high im fat, sugar and salt
are served. However, these occasions can provide a chance to model healthy choices to
students, teachers, families and the community.

Here are some ideas for you to support healthy choices at these events:

* Suggest to teachers or parent councils that non-food activities be included at school
events, celebrations and fundraisers. Food does not always need to be the focus and
children will have fun whether or not food is offered.

# |f you are asked to donate prizes, gifts or take-home items for an event, consider
sending mon-food items such as stickers, pencils, yo-yos, skipping ropes, bouncy
balls, puzzles and games.

* [f food is going to be a part of the occasion, keep it simple and try to plan with the
teacher and other parents to avoid having too many items.

# Talk fo your children, other parents and school staff to get some ideas about the
healthy focd options that kids like. Consider food choices such as:

o vegeiable and fruit with yogurt dips
o hummus with baked pita chips or whole grain crackers
o whole grain sandwiches or wraps with vegetables, cheese, lean meats, egg or hummus

Make healthy choices easier to choose at all special event days and celebrations to help children get the nutrients they need.
For more information visit: mg..f.’m eibertahealﬂ'rserums_ca.faEEEEInfanutrinnﬁf-nh-nb-mt-nElEbrahun-fmds.ﬂ and

2 nis. pdf. For more information about healthy
Eﬂhng wisit EE ."."m'm' albertal‘-eartl15:enr|c=e5.nafnuh1tlun'1:'gge1 EE'EIEI- aEﬂ

=l

Practical Ways to Help Your Child Build Positive Body Image

Body image is the thoughts, feelings. and reactions a person has toward their own body; this can be a tricky topic for parents.

A young person’'s self-worth is highly shaped while their body, mind, and physical and emoticnal skills develop. For this

reasaon, it is important to foster positive body image at a young age. The good news is there are many ways to support your

child to promote positive body image.

Building positive body image:

* Highlight ways to take care of the whole body through healthy eating, active living, and positive mental health, rather than
focus on body weight, size, or shape.

* Encourage balance and vanety through eating patterns that support growth and health rather than diet strategies to
promiote weight loss or changes to body shape.

#* [Foster open discussion with your child about their body so they can betier resist unhealthy pressures from media,
society, and peers.

Be a positive role model:

#* Speak well about your body; be grateful for its qualities and capabiliies. Talk abouwt what your body can do, not about
how it locks. Parents who do this teach their children to do the same.

#  Show your child how you build physical activity into your daily routine. Introduce youwr child to some of the activities you
enjoy and iry some of the ones they enjoy too.
Model a healthy relationship with food by eating well-balanced meals together as a family.
Exemplify normal eating — normal eating is going to the table hungry and eating until you are satisfied. It means choosing
healthy food most of the time, but not being so limiting that you miss out on enjoyable food.

Children who receive support and respect from adulis have stronger selff-esteem, better respect for their bodies, and greater
willngiﬁﬁtu engage in actvities. For mmlh'rrmtlunmhudrlmge.msrt

it bl vl meciu-lssLthLdu —

To find an efectronic copy of this newshatbar, visi: www albariaheaiths envices calcsh.asp



