I’Ecole des Fondateurs

Camrose, AB

Ce mois—ci a notre école

Chers parents,

Voici la circulaire du mois, qui contient plusieurs mises & jour
importantes, des rappels et un apergu des activités & venir.
Merci de prendre un moment pour parcourir les
informations ci-dessous et de rester engagés dans la vie
scolaire de vos enfants.

Bonne lecture et merci pour votre collaboration continue !

Dans ce volume
Annonces
Les cerfs du mois
Calendrier
Activités
Diners et collations santé
Les bons comportements et le respect
Rappels
Nouvelle école et portes-ouvertes
Les photos & St Christophe du 27
janvier
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Personnel

M. Luis Licea Morales, directeur et enseignant
llmorales@centrenord.ab.ca

Mme Sonia Sanchez, secrétaire
sbastien@centrenord.ab.ca

Mme Guilene Kom Noubewo, enseignante M a 1le
gfknoubewo@centrenord.ab.ca

M. Yves Mube Ngoudzo, enseignant 2e a 4e
ymngoudzo@centrenord.ab.ca

M. Thomas Ekollo, enseignant 6e a 11e
tekollo@centrenord.ab.ca

Mme Florence Bernard, monitrice de langue et ISC
fbernard@centrenord.ab.ca

Annonces

Nos éleéves ont accés & une
variété de livres en frangais
pour lire & lécole et & la
maison. Communiquez avec les
enseignants pour en savoir
plus.

Nos activités parascolaires
ont lieu les mercredis et
jeudis. Inscrivez vos enfants
avec le formulaire envoyé.

Les enseignants partagent les
planifications mensuelles.
Parlez en avec votre enfant ou
demandez & leur enseignant
pour en savoir plus.
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Ce mots~ci a hotre école

oux défis ! Bravo !

A l'éco I'e des Fo ndateu rS, Un vrai petit champion qui persiste face
nous valorisons la
ténacité, la confiance =~

L'entrainement permet de réussir de
grandes choses ! Félicitations !

en soi et la curiosité
envers l'apprentissage. N T
Ce mois-ci, B et ettt
nous remettons le prix
du “Cerf Persévérant”

& des éleves qui

transforment chaque défi

en un pas vers leurs
réves.
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Calendrier scolaire

CALENDRIER SCOLAIRE
2025-2026

Ecoles A la Découverte, Alexandre-Taché, Citadelle, Claudette-et-Denis-Tardif,
des Fondateurs, Gabrielle-Roy, Jean-Claude-Mahé, Joseph-Moreau, La Mission, La Trinite,
Maurice-Lavallée, Michaélle-Jean, Notre-Dame, Pére-Lacombe,
Quatre-Saisons, Saint-Christophe, Sainte-Jeanne-d'Arc, Sans-Frontiéres

Fiévrig 2026 Aout
D s

L al SV

2 7 20,25et26  Journées pédagogiques
21 et 22 Journées communes

9 1M 12 13 27 Rentrée des éléves

11 12 13 14 15 fidh|
ICHRECE 20 21 22 EF 7 18 19 20 Septembre
Gl 25 26 |27 2228 4 25 1 Féte du Travail

p 29 Journée pédagogique

30 Journée nationale pour la vérité
Mmm[J[V Li{m][m et la réconciliation
2 3 4 5 2 3 4 L7 |
9 10 11 12 g 10 M Octobre

15 16 17 18 19 16 17 18 10 Journée pédagogique
22 23 24 25 26 :m23 24 25 13 Action de Grace
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Novembre

20 i 1 Jour du souvenir
DL [Mm]| ':" [JTV 10 au 14 Congé d'automne

2 3
6 7 8 o NI T 28 Entrevues/Journée pédagogique

14 15 16 17 | 18 14 15 16 Décembre
20 21 22 23 24 21 22 23
22 au 31 Congé d'hiver

27 286 29 30 31 28 29 30 o

Janvier

Nowvembre 2025 1et2 Congé d'hiver
CImmM]J 5 a

L[m[mM[J[V]s - L 5 Journée pédagogique

4 5 B 7 6 Retour des éléves

11 12 | 13 11 12 13 14 28 2° semestre secondaire

17 18 18 20 1920 21
25 26 27 28

Février

4 Journée pédagogique
Seth Congrés des enseignants

o L s 16 Congé de la Famille
1 2 3 4 5

8 9 10 11 12 Mars
15 16 17 18 19 20 Journée pédagogique
30 et 31 Congé du printemps

Avril

let2 Congé du printemps
o8 3 Vendredi Saint
Lundi de Paques
Septembre Journée pédagogique
Octobre
13 14 15 2
20 21 22 Movembre Mai
27 29 16 Journée pédagogique

Janvier
Février 18 Féte de la Reine

Mars Juin
Awril
Mai
Juin

29 30

23 Derniére journée des éléves
24 Journée pédagogique
TOTAL 25 Congé d'été

| somesire : 91 jours Wifmentat : 179 Jours x 313
sesee " adh sn:m:dm:!n]m 3
ssesee 2* semeslre : 88 jours
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Activités du mois de février 2026
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Calendrier Google: https://calendar.google.com/calendar/u/0?

NDA20GQyOWUxZGZiOGUYQGdyb3VwLMNhbGVUZGFyLmdvb2dsz85jb20



https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=Y19lMTA5ZTkxNjE1NWIzYTlkYWE2Y2U1NDIwYjNhZjBkNjgyODFlNDBmYzkxYjYwNDE0NDA2OGQyOWUxZGZiOGU4QGdyb3VwLmNhbGVuZGFyLmdvb2dsZS5jb20
https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=Y19lMTA5ZTkxNjE1NWIzYTlkYWE2Y2U1NDIwYjNhZjBkNjgyODFlNDBmYzkxYjYwNDE0NDA2OGQyOWUxZGZiOGU4QGdyb3VwLmNhbGVuZGFyLmdvb2dsZS5jb20
https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=Y19lMTA5ZTkxNjE1NWIzYTlkYWE2Y2U1NDIwYjNhZjBkNjgyODFlNDBmYzkxYjYwNDE0NDA2OGQyOWUxZGZiOGU4QGdyb3VwLmNhbGVuZGFyLmdvb2dsZS5jb20
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Mise @ jour sur la nouvelle école et portes—ouvertes

Une soirée portes-ouvertes se tiendra le 27 février 2026, de
15h30 & 18h30.

L'occasion de rencontrer et dialoguer avec les membres de notre
équipe !

Les représentants du conseil scolaire font une présentation &
17h30:

Les plans de la future école temporaire :

photos, emplacement, infrastructures, etc.

Nous vous attendons nombreux et nombreuses !
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Mise @ jour sur la nouvelle école et portes—ouvertes

Le travail commence sur le terrain de |a nouvelle école




)

I’Ecole des Fondateurs

Camrose, AB Janvier #02

Mise @ jour sur |a nouvelle école et portes—ouvertes
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Quelques rappels importants :

=
® |les températures extérieures sont toujours basses ! Merci de vetir
convenablement les enfants pour les journées d'école et les temps de 5
récréation & 'extérieur (pantalon et bottes de neige, manteau, cache-
cou, tuque, mitaines). N'hésitez pas & glisser dans leur sac & dos des bas
et mitaines de rechange !

e Si vos enfants prennent l'autobus scolaire le matin pour se rendre &
l'école, ils doivent tre présents & l'arrét d'autobus désigné 5 minutes
avont larrivée de lautobus (et non attendre & lintérieur de
l'habitation). C'est la regle :-)

® Les éleves n'auront pas d'école les Y, 5 et G février (journées
pédagogiques/Congrés des enseignants).

® Lelb février sera également une journée de congé (Congé de la Famille).

® Grace au don généreux d'une résidente de Camrose, une petite
bibliothéque solidaire est disponible pour tous & l'école. Elle contient
uniquement des livres pour adultes, en frangais ! Sentez-vous libres de
venir y piocher vos prochaines lectures !

e Les commandes “diner-pizza” de février 2026 seront ouvertes sur
School Cash & partir du ler février.

e Merci de signaler toute absence par courriel & la secrétaire ou &
l'enseignant de vos enfants, ou en laissant un message sur le répondeur
téléphonique de 'école (587-769-0144).

® Les frais scolaires 2025-2026 sont & payer sur School Cash ! Ils
permettent tout au long de l'année de financer les cours d'options et
les sorties culturelles. Par avance, merci!
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A l'Ecole des

Fondateurs, nous

accordons une

grande importance

ou bien-étreet ala o v}
réussite de nos

éleves.

L'un des aspects les plus simples

— mais les plus puissants — pour
soutenir leur développement est
l'alimentation. Chaque jour, nous
discutons avec les éléves de
l'importance de bien manger, de
connditre  les aliments  qui
donnent de l'énergie, et de faire
des choix qui soutiennent leur
concentration et leur santé.

©® Pourquoi bien manger est
essentiel
Une nourriture équilibrée permet
aux éleves de:
e maintenir leur énergie tout au
long de la journée;
® mieux se concentrer en classe;
e réguler leurs émotions et
réduire la fatigue;
e adopter de saines habitudes qui
dureront toute leur vie.

Nous demandons gentiment aux familles de nous aider en
envoyant des diners et collations simples, nutritifs et équilibrés.
Certains oliments, méme ¢'ils peuvent &tre plaisants &
l'occasion, ne soutiennent pas la concentration ni
l'apprentissage et créent parfois des défis dans les salles de
classe.

X Aliments & éviter dang les diners et collations:

bonbons, sucreries, chocolats ;

boissons énergétiques ou trés sucrées ;

croustilles et aliments ultra-transformés;

desserts trop riches envoyés quotidiennement ;

collations trés salées ou sucrées qui ne soutiennent pas
['énergie & long terme.

*% Pourquoi pas de bonbons ou sucreries ?

e provoquent des pics d'énergie suivis de « crashes » qui
affectent 'humeur et l'attention;

e réduisent la capacité de concentration pendant les
apprentissages;

e peuvent augmenter les conflits ou la difficulté & réquler les
comportements;

e nuisent & l'adoption d’habitudes alimentaires saines.
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Ce mois-ci, hous avons travaillé avec les éléves sur
l’importance d'adopter des comportements respectueux
ofin de créer un climat positif, sécuritaire et propice aux
opprentissages. A travers nos discussions et nhos
routines, nous avons rappelé aux éleéves l'importance de:

V ce que nous avons pratiqué :
e utiliser un langage respectueux et bienveillant ;
e ¢écouter les autres et accepter les différences;
e résoudre les conflits de maniére calme et appropriée;
e suivre les consignes pour assurer la sécurité de tous;
e prendre soin du matériel et des espaces communs ;
e faire preuve d'empathie, d'entraide et de

responsabilité.

| Pourquoi c’est important :

cela améliore le climat scolaire ;

réduit les conflits et les perturbations en classe;
soutient la concentration et les apprentissages ;
favorise la collaboration, l'inclusion et le bien-2tre.

Merci aux parents :
Nous vous remercions de continuer & encourager ces
comportements & la maison:
¢ les mots gentils;
o larésolution calme des conflits;
e lerespect des regles;
* les gestes d'entraide et de responsabilité.
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Photos du mois de janvier |
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Photos du mois de janvier |
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